
ردیابی تماس چگونه است؟

آن استفاده شده مسری از بیماری هایکاهش سرعت انتشار به منظور ردیابی تماس فرآیندی ساده و محرمانه است که طی چندین دهه از سوی ادارات بهداشت عمومی 

.با پاسخ دادن به چند سؤال ساده نقش خود را ایفا کنیدمی توانیدشما . است

یا شماره ”LA PublicHealth“با نام گوشی تاناین تماس ممکن است بر روی  . از اداره بهداشت عمومی، مهم است که شما به آن پاسخ دهیدپیامکدر صورت دریافت تماس یا •

.می شودسؤال داشته ایدکه در آن حضور مکان های  از شما درباره وضعیت سلامتی و . نشان داده شود1( 833)0305-641

ید24، باید در عرض نداشته ایدو تا این زمان مصاحبه ردیایی تماس کرده ایداگر فرمان افسر بهداشت شهرستان لس آنجلس را دریافت  • .ساعت با شماره تماس موجود در فرمان بگیر

اک بگذارید محرمانه خواهد ماند. انجام شده با کارکنان بهداشت عمومی محرمانه استگفتگو های• .این یعتی هر اطلاعایی که به اشیی

ی منابع مفیدی مانند نحوه انجام آزمایش ک• ین زمان دریافت واکسن 19-یدوو کارکنان اداره بهداشت عمومی به هر سؤالی که ممکن است داشته باشید پاسخ خواهند داد و همچنیر ، بهیی

اک خواهند گذاشت، 19-کووید ی پزشک  را به اشیی .کردخواهند  کمکتانیا در یافیی

:شما مثبت شد19-اگر نتیجه آزمایش کووید
مبتلا بوده، 19-اگر با کسی که به کووید

:تماس داشته اید

 اطلاعات کا•
ً
مل و صحیح خود را برای اینکه شما با شخص دیگری اشتباه گرفته نشوید، لطفا

.در اختیار آنان قرار دهید

داداره بهداشت عمومی ممکن است جهت بررش وضعیت تان، بیش از یک بار با شما ت• .ماس بگیر

رتان آنها بر اساس پاسخ های شما، اطلاعات مربوط به مراحل بعدی را در اختیا•
.قرار خواهند داد

.کردخواهیددریافتعمومیبهداشتادارهاز پیامکییاتماسمصاحبه،یکتکمیلبرای•
 
پرسشنامهک،پیامدریافتاز پسیا/ودهیدپاسخآنبهکردیددریافتراتماسکهزمایی

.کنیدتکمیلراآنلاینمصاحبه

امامی شودتهگرفتماسمی کنیدصحبتعمومیبهداشتادارهباآنهادربارهکهافرادیبا•
یآنانبه.شدنخواهداعلامآنهابه19-کوویدبهشماابتلاییاتماس،اطلاعاتنام، ی چیر
.گرفتندقرار 19-کوویدمعرضدر اینکهفقطنمی شود،گفتهشمامورددر 

 ،
ر

دبه دستورالعمل های انزوا مراجعه نماییبرای آشنابی بیشت
را اسکن کنید، یاQRکد •
.  مراجعه نماییدph.lacounty.gov/covidisolatioبه نشایی •

، به 
ر

ن نزدیکبرای آشنابی بیشت مراجعه دستورالعمل های مخاطبی 
نمایید

را اسکن کنید، یاQRکد •
.مراجعه نمایید ph.lacounty.gov/covidcontactsبه نشایی •

ph.lacounty.gov/Coronavirus
(Farsi)

ال اداره بهداشت عمومی درباره این موارد از شما سؤ 
:خواهد کرد

.داشته ایدکه در آن حضور مکان های  1.

دار بوده است، اطراف2.  که بیماری شما واگیر
چه زمایی

.بوده ایدکسایی 

اداره بهداشت عمومی درباره این موارد از شما سؤال
:خواهد کرد

.شده ایددارید یا آزمایش 19-آیا علائم کووید1.

.مراجعه تانمورد مکان هایدر مورد 2.
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http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/

